
Dimanche laetare - 3 avril 2011 
 
Accueil 
Au nom du Seigneur, soyez les bienvenus en ce 4ème dimanche 
du temps du Carême aussi appelé dimanche de la mi-carême car 
se situant à mi-parcours du temps du Carême. 
Le nom de ce dimanche "Lätare" nous invite à la joie. 
Réjouissez-vous de l’œuvre de salut de Dieu accomplie en Jésus 
Christ qui s'est donné pour vous, nous dit le thème du 
dimanche.  
Et le mot d’ordre pour cette semaine nous rappelle le sens de ce 
don : 
Si le grain de blé tombé en terre ne meurt pas, il reste seul ; mais 
s’il meurt, il donne beaucoup de fruit. Jean 12, 24 
 
Cantique : O Jésus ma joie, Toi que Dieu m’envoie    Allél 45/05, 1-4 

 

Psaume 84, 6-13 
Heureux les hommes dont la force est en toi ! Ils ont dans leur 
cœur des routes toutes tracées. 
Ils gagnent des forces à mesure qu'ils avancent pour se 
présenter devant Dieu. 
Un seul jour dans les cours de ton temple vaut mieux que mille 
autres passés ailleurs. 
Plutôt rester au seuil de ta maison, mon Dieu, que vivre avec 
les gens sans foi ni loi !  
Le Seigneur donne volontiers le bonheur à qui mène une vie 
sans reproche.  
Seigneur de l'univers, heureux celui qui a confiance en toi ! 
 

Répons : Je me confie en toi  ARC 154, 1-2 

Confession du péché : 
Humilions-nous devant Dieu et confions-nous à lui : 
Seigneur tu sais mieux que nous-mêmes qui nous sommes 
Des hommes et des femmes qui aimeraient croire – et qui 
pourtant doutent à la moindre difficulté 
Des hommes et des femmes qui aimeraient pouvoir aimer 
vraiment – et qui pourtant par égoïsme, par orgueil, s’en 
révèlent incapables 
Des hommes et des femmes qui voudraient pouvoir espérer – et 
qui pourtant sont méfiants et ont peur 
Seigneur, prends pitié de nous 
Et par Esprit, saint, ton souffle de vie en nous, rends-nous plus 
confiants, plus aimants, plus ouverts à l’espérance, 
 
Répons : Prends pitié de moi Seigneur ARC 401, 1+3 

Annonce du pardon 
Jésus lui dit : « Je suis la résurrection et la vie. Celui qui croit en 
moi vivra, même s'il meurt ; 26et celui qui vit et croit en moi ne 
mourra jamais. Crois-tu cela ? » Jean 11, 25 
Et l’apôtre Paul nous rappelle que « ce n’est pas un esprit de 
timidité que Dieu nous a donné, mais (un esprit) de force, 
d’amour et de sagesse. » 2 Tim 2, 7 
 
Répons :  O ma joie et mon espérance 
 
Prière : Seigneur, ton amour pour nous est si grand, au point 
que tu es venu nous rejoindre par Jésus Christ en notre 
humanité. Nous te rendons grâce ! 



Tu nous as rejoints par ta parole qui console et relève nos cœurs 
fatigués, nos espérances déçues, notre confiance vacillante. 
Nous te rendons grâce ! 
Au travers du cheminement de ton Christ, Seigneur, tu nous 
montres que même si elle passe par l’épreuve, la souffrance et 
la mort, la vie reste triomphante pour toujours. Nous te rendons 
grâce ! 
Oui, au moment où nous allons nous replonger dans la 
méditation de ta Parole qui nous dit ton amour et ton désir de 
vie en plénitude pour nous, nous voulons te rendre grâce pour 
ta présence à nos côtés et pour ton amour. A toi, soit la gloire, 
dès maintenant et toujours.  
 
Répons : Amen 
 
Esaïe 54, 7-10 
7 Pendant un court instant, je t'avais rejetée, mais, dans ma 
grande tendresse, je te reprends avec moi. 8 Dans un accès 
momentané de colère, j'ai refusé de te voir, mais, dans mon 
amour sans fin, je te garde ma tendresse. C'est moi, le Seigneur, 
qui te le dis, moi qui prends ta cause en mains. 9 « Je vais faire 
aujourd'hui comme au temps de Noé : j'avais promis alors que la 
grande inondation ne submergerait plus la terre. Je te promets 
de même aujourd'hui de ne plus m'irriter et de ne plus te 
menacer. 10 Même si les collines venaient à s'ébranler, même si 
les montagnes venaient à changer de place, l'amour que j'ai 
pour toi ne changera jamais, et l'engagement que je prends 
d'assurer ton bonheur restera inébranlable. C'est moi, le 
Seigneur, qui te le dis, moi qui te garde ma tendresse. » 
 
 

2 Corinthiens 1, 3-5 
Avec l’apôtre Paul, entrons dans la louange du Dieu fidèle à ses 
promesses :  
3 Louons Dieu, le Père de notre Seigneur Jésus-Christ, le Père 
riche en bonté, le Dieu qui accorde le réconfort en toute 
occasion ! 4 Il nous réconforte dans toutes nos détresses, afin 
que nous puissions réconforter ceux qui passent par toutes 
sortes de détresses en leur apportant le réconfort que nous 
avons nous-mêmes reçu de lui. 5 De même en effet que nous 
avons abondamment part aux souffrances du Christ, de même 
nous recevons aussi un grand réconfort par le Christ.  
 
Jean 12, 20-26 
Et par l’évangéliste Jean, laissons-nous redire ce que cela signifie 
« Vivre » : 
20 Quelques Grecs se trouvaient parmi ceux qui étaient venus à 
Jérusalem pour adorer Dieu pendant la fête. 21 Ils 
s'approchèrent de Philippe, qui était de Bethsaïda en Galilée, et 
lui dirent : « Maître, nous désirons voir Jésus. » 22 Philippe alla 
le dire à André, puis tous deux allèrent le dire à Jésus. 23 Jésus 
leur répondit : « L'heure est maintenant venue où le Fils de 
l'homme va être élevé à la gloire. 24 Oui, je vous le déclare, c'est 
la vérité : un grain de blé reste un seul grain s'il ne tombe pas en 
terre et ne meurt pas. Mais s'il meurt, il produit beaucoup de 
grains. 25 Celui qui aime sa vie la perdra, mais celui qui refuse 
de s'y attacher dans ce monde la gardera pour la vie éternelle. 
26 Si quelqu'un veut me servir, il doit me suivre ; ainsi, mon 
serviteur sera aussi là où je suis. Mon Père honorera celui qui 
me sert. » 
 
 



Cantique : Venez au sauveur qui vous aime  ARC 409, 1-3 
 
Prédication : Jean 6, 55-65 
 
Cantique : J’ai besoin de ta confiance  Allél 47/21 
 
Annonces – Offrande 
 
Prière d’intercession 
Nous avons entendu ta Parole et nous te remercions de nous 
avoir donné ton Christ comme compagnon de route. Il nous 
montre le chemin vers la vie et nous fait goûter aux prémices de 
ton Royaume. 
 
Seigneur, tu connais nos faiblesses et nos doutes, notre paresse 
et nos trahisons ; c’est pour nous en libérer que tu as envoyé 
ton Christ parmi nous pour nous ouvrir le chemin vers une vie 
libérée de toute entrave ; tu as donné ton Fils, pain de vie sur 
nos routes pour nous apprendre à aimer et à témoigner de ton 
salut. Nous t’en rendons grâce et te bénissons ! 
 
Donne-nous un cœur ouvert et plein de bonté pour ceux qui 
nous rendent la vie difficile ; pour ceux que nous préférons 
éviter. Apprends-nous à être miséricordieux et justes. Ne 
permets pas que lève en nous le ferment de nos rancœurs, de 
nos amertumes mais que toujours nous soyons nourris de ton 
pardon et devenions des artisans de réconciliation et de paix. 
Apprends-nous à partager ce pain de vie, cette parole 
d’espérance qui élargit nos horizons et nous fait dépasser nos 
petitesses. 
 

Seigneur, nous te prions pour ceux qui ont de la peine à croire 
en toi ; pour ceux qui cherchent leur bonheur dans des valeurs 
ou des moyens qui conduisent dans des impasses et 
amoindrissent la vie.  
 
Nous te prions pour ceux qui ont de la peine à trouver un sens à 
leur vie et qui perdent le goût de vivre. Donne-leur d’avoir 
auprès d’eux des hommes et des femmes qui leur témoignent 
de ta Parole  qui peut assouvir leur faim de vie, d’amour et de 
liberté. Et si c’est nous que tu veux envoyer, donne-nous 
l’humilité du cœur et la compassion qui voit en l’autre un frère, 
une sœur. Amen 
 
Notre Père 
 
Cantique : Affermis-nous par ton esprit  ARC 884 
 
Bénédiction 
 


